
la Voie du Sentir
créée par Luis Ansa

- deux ateliers de pratiques les après-midi 15h-18h -

2e semestre 2026
- samedi 5 septembre
- samedi 5 décembre

Méditations, Éveil sensitif, Marches, Exercices et partages

PRATIQUES EN INTÉRIEUR ET EN EXTÉRIEUR 
proposées par Thierry Buffel, Facilitateur de la Voie du Sentir, 

formé par Robert Eymeri et Julie Lavarello
www.lavoiedusentir.online

MENGLON 26410 - LA BELLE ÉTOILE
participation : 20 €

Informations et réservation :
📞

 06 60 49 44 40

📧

 thierrybuffel@etik.com

🌎

www.presence-relation.fr/ateliers-vds2026

NB : si difficultés financières, merci de m'en parler 

Ouverts à tous, aucun pré-requis


